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Anästhesie  
Dr. med. Dipl. oec. med. 
Hans-Peter Schäfer
Röntgenstr. 16
32756 Detmold

05231 9102200

Augenheilkunde

Dr. med. 
Michael Ganse
Lagesche Str. 1
32756 Detmold

05231 22217

Dr. med. 
Jörg-W. Hartje
Dr. med. 
Ulrich Drömann
Paulinenstr. 44
32756 Detmold

05231 33008

Dr. med. 
Walter Mischer
Lange Str. 65
32756 Detmold

05231 25260

Dermatologie

Dr. med. 
Markus Dickel
Emilienstr. 33
32756 Detmold

05231 24414

Dr. med. 
Oliver Hafner
Dr. med. 
Wilhelm Mailänder
Röntgenstr. 16
32756 Detmold

05231 9102170

Dr. med. K. L. Hilt
Schötmarsche Str. 5
32791 Lage

05232 67783

Dr. med. 
Carsten Wilp
Elisabethstr. 8
32756 Detmold

05231 20109

Gastroenterologie

Dr. med. 
Ullrich Zschaler
Lagesche Str. 19
32756 Detmold

Lagesche Str. 9-13
32657 Lemgo

01801 003179 (Ortstarif)

05231 962996

HNO weitere

Dr. med. 
Manfred Pilgramm
Dr. med. 
Guido Pilgramm
Dr. med. 
Stephan Rehse

Elisabethstr. 85
32756 Detmold

05231 23686 

Leopoldstraße 3
32756 Detmold

05231 61780

Kinderheilkunde

Matthias Fischer
Heutorstr. 9
32825 Blomberg

05235 6100

Lungenheilkunde

Dr. med. 
Thomas Syriste
Lange Str. 19
32105 Bad Salzuflen

05222 959725

Nephrologie

Dr. med. 
Dagmar Schipmann
Lagesche Str. 85
32756 Detmold

05231 301268

Nuklearmedizin

Dr. med. 
Adda Mau
An der Bega 2
32657 Lemgo

05261 949613

Dr. (CS) 
Zdenek Sellak
Lagesche Str. 1
32756 Detmold

05231 25302

Neurologie

Marianne 
Baiker-Heberlein
Paulinenstr. 71a
32756 Detmold

05231 27058

Axel Schulte
Lange Str. 55
32756 Detmold

05231 31890

Gynäkologie

Dr. med. Gundula 
Heger-Römermann
Fürstengartenstr. 16
32756 Detmold

05231 390844

Bianca Beyer
BAG Lippe
Freiligrathstr. 3
32683 Barntrup

05263 94840

Dr. med. Petra Kob
Paloma Depping

Lange Str. 77
32791 Lage

05232 2848

Dr. med. Susanne
Kortüm-Römer
Dr. med. Anja 
Schmiedeskamp
Benekestr. 2
32756 Detmold

05231 23333

Dr. med. S. Raitsch
Lange Str. 51
32791 Lage

05232 4677

Dr. med. 
Antje Schäfer
Begastr. 4a
32108 Bad Salzuflen

05222 81245

HNO

Dr. med. 
Volker Beckmann
Lange Str. 65
32756 Detmold

05231 23001

Dr. med. 
M.B. Gameel
Lange Str. 51
32791 Lage

05232 65606

Sascha Kniza
Dr. med. 
Martin Rethemeier

Wiesenstr. 5
32756 Detmold

05231 31030

Dr. med. 
Michael Sassenberg
Dr. med. 
Michael Henneken
Lagesche Str. 9-13
32657 Lemgo

05261 4960
 weitere 

Orthopädie

Dr. med. 
Eckhard Güths
Heldmannstr. 45
32108 Bad Salzuflen

05222 9821200

Dr. med. 
Stefan Koerdt
Doktorweg 2-4
32756 Detmold

05231 3082510

Theodoros Dodidis
Doktorweg 2-4
32756 Detmold

05231 3082520

Dr. med. 
Stephan Lückel
Wall 4
32756 Detmold

05231 24448

Radiologie

ALRA
Dr. med. 
Klaus-Peter Grigat
Dr. med. 
Christian Mau
Dr. med. 
Alexander Goldmann
Dr. med. 
Joachim Tennstedt

An der Bega 2
32657 Lemgo

Doktorweg 2-4
32756 Detmold

05261 94960

Rheumatologie

Dr. med. 
Konrad Machalke
Parkstr. 43
32805 Horn-Bad 
Meinberg

05234 901258

Unfallchirurgie

Dr. med. 
Jörg Demand
Gutenbergstr. 26
32756 Detmold

05231 926650

Labormedizin

Labor Krone
Dr. med. Dr. rer. nat.
Dieter Münstermann
Siemensstr. 40
32102 Bad Salzuflen

05222 80760
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Anspruchs-
alter

Rhythmus Facharzt / Erläuterung

0 - 6 
Jahre

10 Unter-
suchungen

Kinderheilkunde: Früherkennung von Krank-
heiten (gelbes Kinderuntersuchungsheft) sowie 
erweitertes Neugeborenen-Screening (Scree-
ning auf angeborene Stoffwechseldefekte) und 
Neugeborenen-Hörscreening

13/14 
Jahre

einmalig
Kinderheilkunde: 
Jugendgesundheitsuntersuchung

2 - 6 
Jahre

einmalig
Augenheilkunde: 
Schielen und Fehlsichtigkeit

keine Alters-
begrenzung

6. / 7. Schwanger-
schaftsmonat

Gynäkologie: 
Screening auf Schwangerschaftsdiabetes 
durch zweizeitigen Glukosetoleranztest (Vortest 
u. ggf. zweiter Test) mit Venenblutabnahme

keine Alters-
begrenzung

grundsätzl. 3 mal
während der 

Schwangerschaft

einmal während der 
Schwangerschaft

Gynäkologie: 
Routine-Ultraschalluntersuchungen bei 
schwangeren Frauen zur Früherkennung von 
Schwangerschaftskomplikationen

HIV-Antikörper-Test für Schwangere zur Früher-
kennung einer HIV-Infektion

ab 20
Jahre

jährlich

Gynäkologie: 
Krebsfrüherkennung für Frauen: Gezielte Anam-
nese, Abstrich vom Gebärmutterhals, Untersu-
chung der inneren u. äußeren Geschlechtsorgane

bis 25 
Jahre

jährlich
Gynäkologie: 
Chlamydien-Screening: Untersuchung auf genitale 
Chlamydia trachomatis-Infektionen bei jungen Frauen

ab 30
Jahre

jährlich

Gynäkologie: 
Erweiterte Krebsfrüherkennung für Frauen: Fragen 
nach Veränderung von Haut oder Brust, zusätzl. 
Abtasten von Brust und Achselhöhlen, Anleitung 
zur regelmäßigen Selbstuntersuchung der Brust

ab 35
Jahre

jährlich

Innere Medizin: 
Gesundheits-Check-Up für Männer und Frauen mit 
Schwerpunkt Früherkennung von Herz-Kreislauf- 
und Nierenerkrankungen sowie von Diabetes: Ana-
mnese, körperliche Untersuchung, Überprüfung 
von Blut- und Urin-Werten, Beratungsgespräch

ab 35
Jahre

alle 2 Jahre

Dermatologie: Hautkrebsscreening für Männer 
und Frauen. Ganzkörperinspektion zur Früh-
erkennung von Melanomen, Basaliomen und 
Spinozellulären Karzinomen Bestimmung des  
Hauttyps (Sonnenempfindlichkeit) 

ab 20
Jahre

alle 2 Jahre

Dermatologie: 
Hautkrebsscreening. Inspektion der gesam-
ten Haut zur Früherkennung von hellem und 
schwarzem Hautkrebs und seiner Vorstufen

ab 40
Jahre

alle 2 Jahre
Augenheilkunde:
Glaukom (Grüner Star)

ab 60
Jahre

alle 2 Jahre
Augenheilkunde:
altersabhängige Makuladegeneration

jedes
Alter

alle 5 Jahre
Augenheilkunde: 
Netzhautablösung 
(für höhergradig Kurzsichtige)

w. ab 60
m. ab 70

Jahre

alle 2 Jahre
oder bei vorliegenden 

Risikofaktoren auch früher

Orthopädie: 
Osteoporosescreening
Knochendichtemessung

ab 45
Jahre

jährlich
Dermatologie, Innere Medizin: 
Krebsfrüherkennung für Männer: Tastuntersu-
chung der Prostata und der äußeren Genitale

ab 50
Jahre

alle 2 Jahre bis 
einschl. 69 Jahre

Radiologie: 
Brustkrebsfrüherkennung durch das Mammo-
graphiescreening: Einladung zum Screening in 
einer zertifizierten medizinischen Einrichtung, 
Röntgen der Brüste durch Mammographie

ab 50
Jahre

jährlich
Innere Medizin, Gastroenterologie, Gynäkologie: 
Darmkrebsfrüherkennung für Männer und Frau-
en: Untersuchung auf verborgenes Blut im Stuhl

ab 55
Jahre

alle 2 Jahre

Gastroenterologie: 
Darmkrebsfrüherkennung für Männer und Frau-
en: Stuhluntersuchung oder max. zwei Früher-
kennungs-Darmspiegelungen (Koloskopien)

In dieser Auflistung haben wir für Sie 
eine Auswahl von Vorsorgeleistungen 
und Präventionsprogrammen verschie-
dener ärztlicher Fachrichtungen zusam-
mengetragen.

www.facharztforum-lippe.de

Wir möchten  Ihnen als Patienten eine 
Anregung und Anleitung geben, damit 
Sie Ihre Vorsorge individuell und alters-
bezogen planen können. Diese Über-
sicht kann keine vollständige Auflistung 
bieten, stellt aber viele Vorsorgepro-
gramme dar.

Früherkennung 
und Prävention

FACHARZT
       FORUM
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Sprechen Sie mit Ihrem Facharzt.


